
Jours Déjeuner Dîner

  Lundi
  

  Salade Bar Terriner de poisson
  *****

  Boulette de bœuf à l’estragon ou Filet
meunière

  Riz et poêlée campagnarde
   

  *****
  Produits laitiers

  *****
  Tarte Abricot

  Fruits de saison  
  

  SALADE BAR - ROSETTE
  *****

  JAMBON SAUCE CRÈME OU CASSOLETTE DE
POISSON

  POMMES RÖSTI ET HARICOTS BEURRE
  *****

  PRODUITS LAITIERS
  *****

  CRÈME CARAMEL
  FRUITS DE SAISON

  

  Mardi
  

  Salade Bar – Chorizo picante
  *****

  Pilon de poulet à la portugaise ou 
  Effiloché de morue pomme de terre
  Pommes rissolées et Haricots plats

  *****
  Produits laitiers

  *****
  Tarte au flan façon Pastel de Nate

  Fruits de saison

  Salade Bar Terrine
  *****

  Tresse forestière ou Beignets de poisson
  Purée de légumes et de pommes de terre

  *****
  Produits laitiers

  *****
  Fruits coupés

  Fruits de saison  

Mercredi
  

  Salade Bar- Rillette sur toast
  *****

  Merguez ou poisson façon tajine
  Semoule – choux raves braisés

  *****
  Produits laitiers

  *****
  Paris Brest

  Fruits de saison

  Salade Bar - Jambon blanc
  *****

  Omelette Maison aux lardons ou au fromage
  Blé pilaf et Courgettes fraiche

  *****
  Produits laitiers

  *****
  Tarte aux abricots
  Fruits de saison 

  Jeudi
  

Repas SOLIDAIRE
Légumes Râpés marinés

*****
Riz Fumé sauce tomate fraiche au curcuma

façon rougail
*****

Compote de pommes maison à la vanille

  Salade Bar
  *****

  Légumes farci ou pavé de poisson
  Lentilles et Petits pois carottes

  *****
  Produits laitiers

  *****
  Pâtisserie

  Fruits de saison

Vendredi
  

  Salade Bar
  *****

  Roti de porc cuit à l’ail et au lait ou Quenelle
  nature

  Riz et Epinards à la crème 
  *****

  Produits laitiers
  *****

  Patisserie
  Fruits de saison

   
  

Semaine du 07 au 11 avril 2025 


